Was machen wir heute?

20 einfache Spielideen zum Ausschneiden und Ziehen

Kissen-Parcours

Legt Kissen auf den Boden und klettert, krabbelt oder steigt
gemeinsam daruber.

Bewegung & Gleichgewicht

Schiisseln einraumen

Ungefahrliche Schiisseln und Becher stapeln, sortieren und
einraumen.

Feinmotorik & Konzentration

Loffel-Orchester

Holzl6ffel und geeignete Schiisseln werden zu einem kleinen
Instrument.

Rhythmus & Horen

Waschekorb-Fahrt

Ein stabiler Waschekorb wird zum Boot, Zug oder Auto - langsam
und begleitet.

Fantasiespiel & Korpergefiihl

Spiegelzeit
Gemeinsam Grimassen, Bewegungen und Gesichtsausdriicke im
Spiegel entdecken.
Selbstwahrnehmung

Tucher entdecken

Verstecken, herausziehen, winken oder Dinge unter einem Tuch
verschwinden lassen.

Wahrnehmung & Ursache-Wirkung

Wasser umfillen

Mit kleinen Bechern Wasser von einem Gefaf? ins andere fillen -
immer begleitet.

Hand-Auge-Koordination

Klebeband-Strafle

Mit Malerkrepp Wege auf den Boden kleben und Autos oder Tiere
fahren lassen.

Fantasie & Motorik

Socken sortieren

Saubere Socken gemeinsam suchen, zuordnen oder in einen Korb
werfen.

Zuordnen & Feinmotorik

Bilicher-Schatz

Einige Blcher bereitstellen und das Kind selbst auswéahlen, bléttern
und zeigen lassen.

Sprache & Aufmerksamkeit
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Tierbewegungen

Krabbelt wie eine Katze, stampft wie ein Elefant oder hipft wie ein
Hase.

Bewegung & Fantasie

Natur sammeln

DraufRen Blatter, Stocke oder Steine sammeln und gemeinsam
betrachten.

Naturerfahrung & Wahrnehmung

Ball rollen

Einen weichen Ball gegenseitig zurollen oder ein kleines Ziel treffen.

Koordination & Miteinander

Kichenhelfer

Beim Kochen ungeféahrliche Aufgaben Gbernehmen: riihren, geben
oder tragen.

Selbststandigkeit & Teilhabe

Turme bauen

Becher, Klotze oder kleine Schachteln stapeln - und wieder
umwerfen.

Feinmotorik & Ursache-Wirkung

Kartons entdecken

Ein grofR3er Karton wird Hohle, Haus, Auto oder zum Rein- und
Rausklettern.

Raumgefiihl & Kreativitat

Farben suchen
Gemeinsam etwas Griines, Rotes, Blaues oder Gelbes suchen.
Sprache & Wahrnehmung

Musik & Tanzen
Musik an und gemeinsam bewegen, drehen, klatschen oder wippen.
Rhythmus & Koérpergefiihl

Was ist drin?

Ungefahrliche Alltagsgegenstande in einen Stoffbeutel legen und
ertasten.

Tastsinn & Sprache

Mini-Suchauftrag
Etwas Weiches, Rundes, Kleines oder etwas mit Gerausch finden.
Beobachten & Sprache
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